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aj nasi ziaci

Unikatny projekt v ramci Slovenska, ktory vznikol u nasSich ¢eskych suse-
dov v roku 2019, odstartoval na dvoch sSkolach v zriadovatel'skej p6sobnos-
ti Trenéianskeho samospravneho kraja — Strednej odbornej Skole strojnickej
v Banovciach nad Bebravou a Strednej odbornej Skole v Povazskej Bystrici.
Vysledkom budu dve kompletné TATRY PHOENIX, pridanou hodnotou je

vzdelavanie ziakov.

. ZloZenie jedného kompletného vozidla by malo trvat 2 — 3 mesiace, projektu sa zucastni
priblizne 10 ziakov z naSej Skoly z odborov autoopravar — mechanik, autoopravar — elektri-
kar, mechanik hasicskej techniky.

. Spolupracu s automobilkou TATRA TRUCKS Trencianska Zupa spustila ihned po podpise
memoranda, vdaka ktorému sa uspesny Cesky projekt ,TATRA do $kél“ dostal aj na Slo-

vensko.

. Unikatny projekt v ramci Slovenska, ktory vznikol u naSich ¢eskych susedov v roku 2019.
Nasi ziaci pod vedenim skusenych technikov, akym je napr. p. majster Eduard Trsko,
montuju podvozok.
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LYZIARSKY VYCVIK

V dnoch od 14. - 18.2.2022 sa ziaci prvych rocnikov — I.A, 1.B,
I.C  a druhého rocnika — II.B zucastnili lyziarskeho kurzu
v lyziarskom stredisku Snowparadise Velka Raca - Oscadnica.
Vsetci ziaci uspesne zvladli zakladny lyziarsky kurz, a tym kurz
splnil svoj ciel. ZacCiatoCnici sa naucili zaklady zjazdového lyzo-
vania a pokrodili prehibili svoje lyZiarske schopnosti a nauéili sa
zaklady carvingového obluku. Ziaci bolis celkovym priebehom
kurzu velmi spokojni a kazdy Ziak sa naucil lyZzovat.

Magr. J. Barbosa
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Stredoskolska odborna cinnost je sutaz zamerana na 17 odbornych
oblasti (prirodovedné, technické, humanitné a spolocensko-vedné od-
bory), ktorej cieflom je podpora a vyhladavanie talentovanych a nada-
nych Ziakov SS, rozvijat tvorivé kompetencie Ziakov, kritické myslenie,

odborné, teoretické i praktické vedomosti a zrucnost. Do Skolského
kola sa zapojilo aj niekolko naSich Ziakov.




Vyhodnotenie Skolského kola SOC v $kolskom roku
2021/2022

V prvom rade by som rad podakoval vietkym zu&astnenym Ziakom v kolskom kole SOC kona-
nom 09. 02. 2022, kde velmi pekne prezentovali svoje prace. Po peknej prezentacii svojich prac
do obvodného kola SOC postupilo pat Ziakov v troch odboroch. Tymto Ziakom gratulujeme
a prajeme vefla Stastia v nasledujucom obvodovom kole.

Postupujuci:
01 - Problematika vol'ného ¢asu

1. miesto:  Matus Frolo — Dobrovolny hasi¢sky zbor Kolarovice — centrum
2. miesto:  Peter Vavrik — Sotous

07 — P6dohospodarstvo (polnohospodarstvo, lesné a vodné hospodarstvo)
1. miesto:  Jakub Jasik — Cili

16 — Tedria kultury, umenie, umelecka, odevna tvorba
1. miesto:  Samuel Luliak — Drevorezba motorovou pilou - lavicka
2. miesto: Milan Bosko — Mala drevorezba - obraz

Ing. Peter Trska - metodik SOC

Vysledky po obvodovom kole SOC
Skolsky rok 2021/2022
Postupujuce prace do krajského kola

01 - Problematika volného ¢asu

Matus Frolo (lll.C ST) — Dobrovolny hasi¢sky zbor Kolarovice — centrum

07 — Pédohospodarstvo (pofnohospodarstvo, lesné a vodné hospodarstvo)
Jakub Jasik (IV.A M) — Cili

16 — Teoria kultury, umenie, umelecka, odevna tvorba

Samuel Luliak (III.C ST) — Drevorezba motorovou pilou - lavicka Milan Bosko (Ill.C ST) — Mala drevorez-
ba - obraz

Vitazom srdecne blahozelame!

Vitazné prace budu prezentované v krajskom kole, ktoré sa uskutocni 30.03.2022 v Starej Turej.

Ing. Peter Tr$ka, metodik SOC




Diia 30.03.2022 sa konalo krajské kolo SOC v Starej Tu-
rej, ktorého sa zucastnili Ziaci II1.C ST a IV.A M so svo-
jimi pracami. Vsetci so ctou reprezentovali nielen seba,
ale aj svoju skolu, a to v odboroch:

Problematika volného éasu - Matus Frolo, Pédohospo-

darstvo - Jakub Jasik a v odbore Teoria kultiiry, umenie
- Milan BoSko a Samuel Luliak.

Vsetkym zicastnenym gratulujeme!

Jedna prica predbehla ostatné, a to praca Jakuba Jasika,
ktory sa prebojoval vo svojom odbore do celostitnej pre-
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riem a organizacii. Zaroven ponukame moznost
usporiadania roznych spolocenskych akcii.
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BlizSie informacie na tel. Cisle: 042 / 4322 726
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Celé to zacalo v jedno pekné slnec¢né rano. S kamaratmi sme sa rozhodli, ze
pojdeme na chatu v blizkosti lesa. Boli letné prazdniny, voI'ného ¢asu sme mali
viac nez dost. Lesnicka chata bola pekne zrekonsStruovana s prekras-
nym rybnikom ned’aleko. A tak partia desiatich dobrych kamaratov sa pripravo-
vala na odchod. Vel'mi sme sa tesili!

Bol pondelok a my sme konec¢ne dorazili na chatu. Prva vec, ktori sme po
prichode urobili bola, Ze sme ju trocha upratali. Predsa v nej dlho pred nami ni-
kto nebol a pod to sa podpisali nanosy prachu. Rozdelili sme sa na 2 skupinky.
Jedna skupina pripravovala nejaké chutné jedlo pod zub a druha skupinka zatial
iSla po drevo. Samotna noc v chate bola obrovskym zazitkom. To ticho, tma, sem
-tam zvuk lesnych zvierat. Bol to prijemny pocit! Cloveka nié netrapilo, uzival si
tento pokoj. Jednej noci sme zaculi strel'bu polovnikov. ,,Taky kus miasa by sa
nam hodil,“ povedali sme si navzajom. A ¢o sa nestalo, na druhy defi nam na dve-
re zaklopal polovnik s kusom maisa v ruke, ktoré nam ponikol kus srncieho mi-
sa. V ten den sme sa najedli najlepSie z celého tyzdna! No tyzden sa blizil ku
koncu a nas pobyt na chate sa kratil. Nakol'ko sme nestihli kipanie v ned’alekom
rybniku, to bol jeden z planov na posledny den pobytu. VSetci sme si uzivali ra-
dost z vody az na vykrik jedného kamarata, ktory zakrical: ,,Peter sa topi!“ Bez
vahania som skocéil do vody podat Petrovi pomocni ruku. Ni¢ vaZne sa nastastie
nestalo, no vSetci sme boli riadne vystrasSeni. Brali sme to ako signal pobalit sa
a odist domov.

Dodnes spominam nielen na zazitky s kamaratmi, ale aj na tiato neprijemnu
skiusenost, na ktori uz odstupom casu spominam s ismevom. Vtedy nam veru
nebolo vSetko jedno! Bolo to pre nas ponaucenie, druhykrat sme boli opatrnejsi.

Martin Fojtik, I. AN D

Vtedy som si uvedomil, Ze na to mam




ochranné trénerské kridla. Oboznamila ma s pravidlami, ktoré treba dodrziavat
a ukazala mi trofeje, ktoré moézem tvrdym tréningom ziskat. To navodilo ti
spravnu motivaciu, pri ktorej som si prvykrat polozil otazku: ,Mam na to, aby
som ziskal aj ja takéto plavecké trofeje?*

Prvé tréningy boli ve'mi nudné. Najskor sme zacali rozcvickou na suchu
a potom sme iSli do vody. Tu sme sa prvé tyZzdne ucili nebat sa vody. Oboznamo-
vali sme sa so spravnou technikou dychania vo vode, neskor sme sa zacali pota-
pat a nasledne sme s asistenciou trénerov ziskavali plavecké schopnosti.

Moja tvrdohlava povaha mi vSak branila vo vyraznejSom pokroku. Plavecky
vycvik mi trval dlhSie, ako bolo vhodné na prestup do plaveckého klubu. Mnohi
spoluplavci uz plavecky vycvik davno opustili a ja som sa eSte stale trapil
s prekonanim ani sam vlastne neviem ¢coho. Pamiatam si, Ze ma neskutocne bavi-
lo potapanie, hl'adanie predmetov na dne bazéna a pozorovanie sveta pod hladi-
nou vody. Tu som pozoroval ostatné deti ako plavajia, ¢o robia s rukami
a s nohami. To mi pomohlo viac, ako ked som pocuval rady trénerky. Po roku
stravenom na plaveckom vycviku, uz to chcela trénerka som mnou vzdat, ale vel-
mi som ju na poslednej hodine prekvapil. Pocas tejto hodiny nas na rozlicku ne-
chala blaznit sa s deckami vo vode. Do vody nam nahadzala mnozstvo velkych,
navzajom prepojenych penovych dosiek, po ktorych sme mohli behat. Mne sa po-
darilo z tych dosiek dopadnut do hlbsSej casti bazéna, kde som nedociahol na
zem. To ma donutilo podvedome vyuzit vSetky dovtedy ziskané znalosti. Vtedy
som si uvedomil, Ze plavam. Moja mysel' v duchu vykrikla: ,Mam to, ja viem pla-
vat!“ S radostou som sa rozbehol za trénerkou, aby som sa jej pochvalil. Zatahal
som ju za laket a povedal: ,,Pozrite, ja viem plavat!“ Polozil som sa na hladinu
vody a tplne bez cudzej pomoci som preplaval, celi dizku bazéna. Trénerka na
konci hodiny pristupila ku mne a pochvalila ma. Svoju radost prejavila slovami:
»Konecne si sa to naucil. Budem rada, ak ta budem moct nadalej trénovat aj
v plaveckom klube ako jedného z nadejnych plavcov.*

V plaveckom klube to uz bolo omnoho naroc¢nejSie. Ale vSetka moja snaha
sa nakoniec oplatila. Dostal som sa na niekol'ko stitazi, z ktorych som si priniesol
aj svoje vytuzené plavecké trofeje. Mam ich vSetky odloZené a pri pohlade na ne,
rad spominam na toto obdobie.

Samuel Mysak, I BN S




nihy ndm pomadhaja rast! Uéia nas, predstavuja tnik z reality, ukazujd, aky by svet mal byt. Knizné

postavy sa stavaju nasimi najlepsSimi priatelmi. Pribehy ako Harry Potter, Pan prsterfiov, Maly princ a mnoho
dalSich nas viedli od detstva aZ po dospelost. Ukazali nam, ako by malo vyzerat priatel'stvo, éo znamena las-
ka, sucit, odvaha a Ze Ziadna situacia nie je vopred prehrata.

Citanie knih deti rozvija slovnu zasobu, zlep$uje schopnost &itat s porozumenim aj neliterdrne — fakto-
grafické texty, rozvija schopnost formulovat pisomne svoje myslienky, uci kritickému mysleniu, a to
vSetko pozitivne vplyva na buduice vzdelavanie. Zaroven rozvija fantdziu, zvySuje empatiu k druhym a
méZe byt zdrojom socidlneho ucenia — napr. cez identifikaciu s hrdinom, ktory je nositelom morélnych
postojov alebo ako priklad vyrovnavania sa s délezitymi milnikmi dospievania a zvladania zatazovych
situacii.

Spravna kniha pride, ked' ju potrebujete, aby Vas posunula dalej!

,,Klasika — kniha, ktoru ludia chvalia, ale neci-
taju.” (Mark Twain)




,Maturitné testy pouzité v roku 2022 boli pripravené s ohladom na distancné vzdeldvanie. Testy zo sloven-
ského jazyka a literatury oproti predoslym rokom zostavovalo viac odbornikov a kontrolovalo ich 15 recen-
zentov, oproti beznému poctu 4 ¢i 5. Navyse testy posudzovali aj ucitelia strednych skél s ohladom na dis-
tancné vzdeldvanie. Ti sa zhodli, Ze testy su vhodné a mézu byt zadané maturantom v tomto skolskom ro-
ku,“ priblizil Séf rezortu Skolstva Branislav Grohling. [ €€ | [“&¢ | [“&€
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Svetovy den vody

Uz viac ako dvadsatpit rokov si kazdoroéne 22. marca pripominame doéleZitost vody v nasich Zivotoch v ramci Svetového
dria vody, ktory sa nepretrzite oslavuje od roku 1993. Cielom tohto diia je tiez zvySovat povedomie o skutoénosti, Ze sta-
le 2,2 miliard fudi nema pristup k nezavadnej pitnej vode.

Kazdy méze urobit’ nieco, aby pomohol zachranit planétu Zem. Jednoduchym krokom, ktory méze

urobit’ kazdy okamZite, je neplytvat’ vodou. Nedostatok vody uz postihuje Styroch z desiatich ludi.

Styri kroky ku zmene, zaénime od sebal!

® Sprchujte sa len pat minut — A7 80 % odpadovej vody sa nespracovdva, takZe kratsie sprchy su skvelym spdsobom, ako
usetrit tento vzacny zdroj.

® Jedzte viac jedla zloZzeného z rastlin — Zmeny v stravovani, ktoré obsahuju viac rastlinnych potravin a udrzatelné potra-
viny pochadzajlce zo zvierat, by mohli zniZit emisie sklenikovych plynov aZ o 8,0 gigaton ro¢ne oxidu uhli¢itého.

® Nevyhadzujte este jedlé potraviny a jedlo - Odhaduje sa, Ze 1/3 vSetkych potravin vyrobenych na celom svete sa vyho-
di. ZniZenie plytvania potravinami zniZzuje dopyt polhohospodarstva po vode, ktoré je jednym z najvacsich jej spotrebi-
telov.

® Vypnite vSetky technolégie zo spankového rezimu - V sucasnosti je 90 % vyroby energie narocné na vodu. Vypnutim
nasich zariadeni, ked' ich nepouzivame, sa spotrebuje menej energie a tym sa Setria zdroje.
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»Cenu vody objavis len ked’vyschnu studne”.

Najskor v8ak trodku historie...

Prvykrat bol Svetovy den vody vyhlaseny Valnym zhromazdenim Organizacie Spojenych narodov v roku
1992 na konferencii OSN o zivotnom prostredi a rozvoji, ktora sa konala v Rio de Janeiro v Brazilii a pripadol
na 22. marec 1993.

Aktudlnost a vyznam Svetového dna vody su dané aj skutocnostou, Ze viac ako dve miliardy fudi na svete
trpia nedostatkom pitnej vody, nemaju pristup k vode.

Témou Svetového dna vody 2022 je ,Podzemna voda“. Cielom tohtoro¢nej kampane je vysvetlit Zivotne d6-
leZita ulohu podzemnej vody vo vodnych a sanitaénych systémoch, polnohospodarstve, priemysle, ekosysté-
moch a adaptacii na zmenu klimy.

Svetovy den vody je klu€ovym pre zameriavanie pozornosti okrem iného na:

- uréenie problémov tykajlcich sa zasobovania pitnou vodou,

- zvySenie povedomia verejnosti o dblezitosti zachovania a ochrany zdrojov vody a pitnej vody,

- zvySenie Ucasti a spoluprace vlad, medzinarodnych agentdr, mimovladnych organizacii a sukromného sek-
toru na organizacii oslav Medzinarodného dna vody.

Pristup k pitnej vode je zakladom pre zachovanie verejného zdravia. Rezolucia Valného zhromazdenia OSN
z roku 2010 uznala ,pravo na bezpecénu a Cistu pitnu vodu a sanitaciu ako ludské pravo, ktore je podmienkou
plnohodnotného zivota a uplatfiovania vSetkych fudskych prav®.




- 1% nedostatku vody v tele spésobuje smad,

- 10% nedostatku vody v tele prestavaju pracovat’ obliéky, opticha jazyk a svaly dostavaju kiée. Clovek nedokaze
chodit’.

- umyvanie riadu ruéne vyuzije az 7x viac vody ako moderné umyvacky riadu,

- lad, ktory vam daju do drinku vo Fast Foode, je ¢asto viac znecisteny ako voda z toalety,

- 50 poharov pitnej vody sa vyuzije na vypestovanie pomarancov potrebnych na jeden pohar pomaranc¢ového
dzusu.

- v Peru sa nachadza Specialny bilboard, ktory absorbuje vihkost’ zo vzduchu a premiena ju na pitnu vodu,

- zivot v blizkosti vody vas podla studii robi St'astnejSim, pokojnejSim a viac kreativhym.

Studenti 3.A si pri tejto prilezitosti na hodine
slovenciny vytvorili krasne kaligramy prave
s témou vody. A ako to dopadlo? Pozrite sa

sami!
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Exkurzia

Automobilové opravovne MV SR, a.s.

Dnia 4. 3. 2022 sa nasi Ziaci, Studujtci odbor - mechanik hasic¢skej techniky, ztacastnili exkurzie v Auto-
mobilovych opravovniach Ministerstva vnutra SR, a.s. Zilina, kde mali moznost blizsie vidiet prevadz-
ku autoopravovne, hasi¢sku techniku, vystroj a vyzbroj hasicov, ako aj jednotlivé vycvikové priestory,
ktoré si chceli hned’ otestovat. Na zaver exkurzie boli svedkami hasi¢ského zasahu, kde hasic¢i pred-
viedli ukdZku vyslobodenia 0s6b z havarovaného automobilu a uhasenie poZiaru.




V drioch 14. — 18.03. 2022 sa 6smi Ziaci naSej Skoly, Ziaci u¢ebnych odborov autoopravar-
mechanik a autoopravar-elektrikar, zaéastnili odbornej staZe v ramci projektu Tatra do $kél. Skole-
nie sa realizovalo v Skoliacom stredisku Tatra Kopfivnice i priamo vo vyrobnom zavode.

Cielom odbornej staze bolo ziskat vSeobecny prehlad, rozSirit vedomosti Ziakov
a v neposlednom rade poukazat na nutnost’ neustalej modernizacie, ktora je nevyhnutna nielen pri
vyrobe nakladnych vozidiel, ale aj pri ich udrzbe a oprave.

Odborny inStruktor oboznamil ziakov nielen s histériou a postupnym vyvojom, ale aj so su-
¢asnym vyrobnym programom. V odbornych uc¢ebniach mali Ziaci moznost' vidiet rezy funkénych
jednotlivych agregatov, ich zlozenie a fungovanie. Velky zaujem zo strany Ziakov bol o predvadza-
nie vyucbovych funkénych panelov, vzduchovych, hydraulickych a elektronickych systémov vozidla.
Neskér boli Ziaci oboznameni s celkovou koncepciou naprav na vozidlach Tatra, a to prostrednic-
tvom odborného vykladu i praktickou ukazkou pouzivanych typov naprav, ich konStrukciou
a prepojenim. Velmi zaujimava bola prednaska suvisiaca s pracou podvozku, ktora bola doplnena
i 0 ukdzku Tatry, konkrétne na funk€nom modeli v reze. Zndzornena bola jeho Cinnost, samotny
prenos krutiaceho momentu, Cinnost' ¢elného diferencialu, &i radenie uzavierok. Tatra nezaostala
ani v oblasti odpruzenia uz legendarneho podvozku od nadstavby pomocou vzduchovych vanku-
Sov, €o vyrazne ovplyvnilo komfortné jazdné vlastnosti aj v tazkom teréne. Velmi zaujimava bola
Cast Skolenia o moznostiach vyuzitia motorov Paccar, Cummins a neodmyslitelne motora Tatra,
ako aj splnenie noriem Euro 5, prip. Euro 6.

Nepochybne pre Ziakov bol najzaujimavejsi 3. den odbornej staze. Kazdy jeden Ziak absol-
voval dynamicku jazdu na testovacom polygone Tatra Trucks. InStruktori svojimi jazdami
v jednotlivych testovacich usekoch predvadzali takmer neobmedzené moznosti suCasnych moder-
nizovanych podvozkov. Ziaci sa povozili na Specialne upravenom terénnom vozidle Tatra, ktoré si
ich okamzite ziskalo. Vzhlad vozidla ¢i prostredie eSte viac umocnil zazitok z jazdy.

Neodmyslitefnou su€astou staZe bola i prehliadka unikatnej zbierky cca osemdesiatich pod-
vozkov a vozidiel Tatra v bohato navStevovanom muzeu pre nakladné automobily.

Ziaci navstivili samotnu vyrobnu halu, kde sa skladaju vozidla do finalnej podoby. Nakolko
je to kusova vyroba, mali moznost vidiet' zrod viacerych typov nakladnych vozidiel Tatra v jeden
deni. Po nastartovani Uplne nového vozidla sa ziaci presunuli na jednotlivé diagnostické pracoviska,
kde sa vykondva kompletna diagnostika a zakladné nastavenia pred 1. skuSobnou jazdou. Da sa
povedat, Ze sa Ziaci stali su¢astou vyrobného procesu. Nad ramec planovanych aktivit organiza-
tor tejto staze vybavil pre ziakov vstup do dielni, kde sa skladaju motory Tatra, testuju sa na zata-
Zovej stolici, no ukazal im aj dielne, kde sa skladaju prevodovky a pridavné prevodovky zn. Tatra.

Posledny derl odbornej staZe bol zamerany na ukazku, popis jednotlivych &asti a ¢innost
automatickych prevodoviek montovanych do vozidiel zn. Tatra. Vyuzitie automatickych prevodoviek
Allison, ZF Traxon, ZFEco Split je dalSim dékazom snahy Tatry kra€at' s dobou a vyuzZivat’ najmo-
dernejSie trendy v automobilovom priemysle.

Musim skonS$tatovat, Ze tato odborna staz daleko prevysila naSe o¢akavanie. Po cely ¢as
prevliadala velmi Ziva odborna diskusia v priatelskej atmosfére. Odborni pracovnici Skoliaceho stre-
diska, dokonca i radovi zamestnanci velmi ochotne vysvetlovali, ukazovali a trpezlivo odpovedali
na otazky kladené ziakmi. Na druhej strane musim pochvalit i naSich ziakov, ktori boli velmi discipli-
novani.

Zazitkové ucenie podnecuje vlastny zaujem ziaka, socialnu interakciu, emocionalnu anga-
zovanost, fyzicku aktivitu Ci uspokojenie z dobrého vykonu. Zazitkova edukacia, toto je jedna
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UCITELOM

Nenut ma pohasnit pre moje suZenie,
dovol mi spominat na tvoje libenie.
Nedaj mi trapit sa nad tichou samotou,
dovol mi usmiat sa nad tvojou milotou.

Nenechaj ¢akat ma na dlhé veky,

prinut ma nerobit nikomu prieky.

Naué ma nekarhat, citit a milovat,
oddel ma od hriechov, je na nich inovat.

Pridaj mi srde¢nost, preber ma k Zivotu,
vezmi mi rihanie, zavist a clivotu.

Nemuc ma lucenim, odchodom ¢astym,
hladkaj ma spdsobom, len tebe vlastnym.

Zaved ma do raja, nau¢ ma lietat,

nepust ma k skaliskdm, nad iernu priepast.
Otvor mi obzory, méty a nadeje,

uzamkni nenavist, zavisti pereje.

Priu¢ ma poznaniu, nadhere zrenia,
nepripust zakernost méjho prebudenia.

AZ ma to naucis, vratim sa k tebe,
natriem ti pokoru na bielom chlebe.







Medzi nimi boli riaditelia aj ucitelia Zupnych strednych
skol. Jedno ocenenie bolo udelené in memoriam.
Vzdelanie ma velku moc, upozornil predseda TSK.

Reprezentativne priestory kasarne na Trencianskom hrade sa poc¢as Dna ucitelov stali de-
jiskom  udelovania  oceneni pedagé- gom z inStitlcii, kto-
ré zriaduje zupa. Okrem strednych $kol je to ™% aj Krajské centrum
vol’ného ¢asu v Trenc€ine, ktorého byvala riadi- tel'ka Renata Bieliko-
va ukoncila svoju Zivotnt pat’ v minulom roku. Ocenenie jej bolo
udelené in memoriam. Z ruk predsedu TSK Ja- roslava Basku si pre-
vzalo plaketu celkom 15 laureatov. ,, Vzdelanie md moc pestovat
a tvorit charakter cloveka ¢i pomoct mu formo- vat jeho buducnost.
Svojimi poznatkami dokazete mladym [udom rozsirovat’ obzory a za to vam patri vdaka nie
len v tento den, ale pocas celého roka,” povedal Zupan.

VSetkym srdecne gratulujeme a d’akujeme za neinavné nasadenie
v uSPachtilom pedagogickom povolani. Z nasej Skoly bol oceneny
Roman Suchar, majster OVY.

41. roénik medzinarodnej stavebnickej vystavy Coneco

Stavebny vel'trh Coneco sa niesol v znameni kvality, udrzatel'nosti a tspomych rieseni...

Realizacie stavieb, technoldgie, konstrukcie, stavebné materidly a komponenty, technické zariadenie budov, ale aj vnutorné
vybavenie vratane dizajnovych prvkov do interiéru — prierez celym odvetvim stavebnictva od stredy 23. marca do soboty
26. marca v bratislavskej Inchebe predstaviilo 41. medzinarodny veltrh stavebnictva Coneco.

CONECO 7 B\ % w - : CONECO
racioenergia 4 racioenergia
23.-26.3.2022




co aka je,
bo srdcu potreba...

(P. O. HVIEZDOSLAYV)

I.miesto: Jan Bazala

2.miesto: Jakub Lazovan

3.miesto: Matis Boéinec, Rastislav Cibik




ho jazyka pod vedenim PhDr. Anny Zmeckovej s vystudovanym vyucovacim
jazykom ruskym.

Tuto moznost vyuZili nielen deti, ale i dospeli ubytovani v priestoroch
Skolského internatu SOS.




Pomoc pre Ukrajinu

Volam sa Samuel Osrman, som Ziakom [.LBN S (stavebnictvo) a zdroven posobim aj ako ¢len DHZ
v Lednickych Rovniach. Hned’ v prvy dent vypuknutia vojny na Ukrajine sme sa s celym timom
DHZ zapojili do zbierky potravin, hygienickych potrieb ¢i oblecenia. Podarilo sa ndm vyzbierat
mnozstvo veci, ktoré boli hned’ na druhy den nalozené do zberného auta, ktoré smerovalo k hrani-
ciam. V zbierkach sme pokracovali aj v d’alSie dni. Vel'kym mnozstvom veci sme nalozili nasu ha-
si¢ska dodavku a vyrazili smer Ubl'a. Priamo na mieste sme videli to mnozstvo I'udi, ktori sa snaZi-
li dostat’ do bezpecia. Tazko slovami opisat’ ich rozpolozenie, pla¢, ten pohl'ad na malé deti. Tymto
to vSak pre nds neskoncilo. Cca 2 tyzdne po invazii Rusov na Ukrajinu sa ndm podarili vybavit’
dobrovol'nicke miesta na hranicnom priechode Ubl'a. Netrvalo to ani defi a boli sme na mieste, 6
¢lenov DHZ. Cakala nas dlha ,,Sichta®, za¢inali sme o 07:00 hod. a kon¢ili 0 19:00 hod. Mali sme
zmieSané pocity pri pohl'ade na to mnoZstvo l'udi. Cudia neustale prichadzali, vSetko museli zane-
chat’ doma a vziat’ si len to najnutnejSie. Nedalo mi neuvazovat’ nad sebou, ¢o by som robil ja, ¢o
by som si vzal ja. Pre vSetkych bolo nachystané obcerstvenie, ktoré si mohli pokojne zjest’ vo vy-
kurovanych stanoch. Takto sme pokracovali d’alSie 2 dni. Pomahali sme im pri registracii, vybavo-
vani sim-kariet, s batoZinou prevozom a inymi vecami. V posledny deti za nami prisla starostka
Uble. Radi sme vyhoveli jej prosbe a nalozili sme do kamionu mnozstvo jedla, napojov, Satstva,
hygienickych potrieb, hraciek, kocikov. Vobec ndm nevadilo, ze sa budeme domov vracat
v neskorych no¢nych hodinach. V den navratu sme zacali riesit’ ubytovanie pre utecencov v nasej
obci. Samotna obec podala pomocnu ruku, zapozicala nam vel'ké priestory, ktoré slizili nielen ako
sklad. Miestnost’ sme vybavili kuchynskymi potrebami, postelami a i. Netrvalo dlho a poslali nam
10 utecencov, medzi ktorymi boli i deti. Boli sme ich vyzdvihnut na stanici v Pachove. Prostredie,
ktoré sme pre nich vytvorili sa im pacilo a dodnes s u nas a samozrejme moZzu ratat’ s nasou po-
mocou. a my im neustale pomahame. Po novom sme zacali ako DHZ pomahat’ 'udom v hmotnej
nidzi tu v naSom okoli. Obyvatelom zabezpecujeme potraviny a Satstvo. Zaroven obec zriadila
ucet na pomoc Ukrajine, na ktory mézu l'udia dobrovolne posielat’ peniaze, ktoré budu plnit’ ucel
pomoci pre obyvatel'ov Ukrajiny.

(Samuel Osrman, [.BN)







Vel'ke jarne upratovanie mesta Povazska Bystrica

Jarne susedske upratovanie 2022

- \J ry . o
cl U « [ [ ofle

upratovacej akcie, ktoru zastresuje obcianske zdruzenie Upracme Slovensko.
Tento rok sa konalo pod nazvom ,Jarné susedské upratovanie 2022%,

Dakujeme vsetkym Ziakom, dobrovolnikom, ktori sa aj napriek miestami
nepriaznivéemu pocasiu pripojili k Jarnemu upratovaniu, na kforom sme
sa pustili do boja s vol'ne pohodenym odpadom v nasom okoli. Taktiez
dakujeme mestu PovazZska Bystrica za ich hmotnu pomoc.

2Zorganizovali sme upratovanie okolia skoly a verejné priestranstva pri-
lahlej casti Povazskej Bystrice. Trieda IIl.C s pani ucitelkou Ing. Luka-
covou cistili priestory v okoli skoly, chodnik na sidlisko Rozkvet. Boli
sme prekvapeni, kol'ko odpadu sme opiét’ vyzberali.

Sucasne sme skraslili aj okolie nasej skoly - SOS. Velka vdaka patri
PhDr. Zmeckovej a Ing. Mgr. Sujanovej a Ziakom II.A triedy za ich krea-
tivny prinos. Nasou snahou bolo vytvorit’ prijemné a motivujiuce prostre-
die pre nasich Ziakov.

| VELKE JARNE
UPRATOVANIE MESTA
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SLOPNA — Ostra Ma-ysis 7 en: SRR [cnica - 909 m n.
im., Na Ostri Malenicu §sa mozno do-
-stat’ po zeleno znacko- ESEREEEE E—- ek

-vanom turistickom chodnlku y 4 ObCI Slop-

:na (cca 5km) &i Mojtin (cca 4km).

PROSNE — nauéné chodniky Zlaty kon af
Uhliska _

:NIMNICA — vrch Holis - . sa vyplna'
inad kupelnym mestom Bl " = |Nimnica, je:
-vysoky iba 533 m.n.m., G % . ale vyhla-:
:dy do udolia s vodnou & nadrzou
:Nosice su GUchvatné. ‘ = G

:MILOCHOV — nenarocny §est’kilometrovy okruzny chodnik
:bol otvoreny v roku 2000. Prechadzka po nom trva prlbllzne
:3 hodiny pohodlnej chédze a je vhodny aj pre menej zdat-
inych turlstov Ci rodlny S det’




KVIiZ O EUROPSKEJ UNII ¢.2

1. Ktory z nich nie je su¢ast'ou Eurépskej tinie?

a, Belgicko b, Nemecko c, USA

2. Ktory Stat Europskej unie ma takuto vlajku:

a, Francuzsko
b, Holandsko

¢, Luxembursko
d, Litva

3. Zorad' $taty EU v spravnom poradi podrla vlajok:

i/

C,{=d,{=

Dansko

Finsko
Svédsko

Noérsko

4. Ktory stat Europy (nie je su¢ast'ou EU) ma na vilajke takyto symbol:
a, Svajciarsko

b, Nemecko

c, LotySsko

d, Velka Brita- nia

5. Ktoré krajiny Eurépskej unie sa nazyvaju krajiny V-4, ¢ize krajiny Visegradskej stvorky?
a, Cesko, Pol'sko, Rakusko, Madarsko
b, Slovensko, Cesko, Polko, Madarsko

¢, Litva, LotySsko, Polsko, Ukrajina

d,Luxembursko, Holandsko, Belgicko, Francuzsko

Sprdvne odpovede: 1c, 2b, 3 a-Finsko, b- Nérsko, c-Svédsko, d-Dansko, 4a, 5b




Som ziaékou I. BNP. Studujem podra IUP a priznam
sa, ze moje zaciatky boli sprevadzané strachom ako a
: &i to vobec zvladnem. Casom zistujem, Ze moje obavy
- boli zbyto€né, pretoze mam velmi dobrych spoluzia-
kov, s ktorymi si navzajom pomahame a hlavne vy-
. bornych ucitelov, ktori sa snazia urobit’ vSetko pre to,
¥ aby sa nam dobre Studovalo. Su chapavi, vel'mi Fud-
: ski, vzdy ochotni podat’ pomocnu ruku. Velmi sa mi
' paéi ich pristup aj preto, lebo to nie je len o $kole
- a u€eni, ale aj o l'udskosti. Vedia sa ma opytat’ aj ako
{ sa mam, ¢i sa mi dari, ¢i som zdrava, ¢i vSetkému ro-
' zumiem. A to je naozaj v dne$nej dobe velmi vzacne!
Viem, ze ak nieComu nerozumiem, mézem sa hocike-
dy na nich obratit. Denné Stidium mne osobne chy-
ba, ale vd’aka dobrym spoluziakom to tak vel'mi nepo-
citujem. No ako nevyhodu vidim chybajici osobny
kontakt. Z vyuéovacej hodiny som si vzdy vela zapa-
matala a odniesla, teraz to nie je mozné. No kedze
mam 2 deti, denné studium nie je pre mna realne. Mo-
jim ciefom je dorobit’ si maturitu a za nim si aj svedo-
mito idem.

Som ziaékou |. BN P. Studujem podra IUP a pri-
znam sa, ze som sa dlho odhodlavala, ¢i vobec za-
c¢at. Nebolo jednoduché rozhodnut’ sa, no teraz
viem, ze to bolo spravne rozhodnutie. Popri Studiu
pracujem, mam 2 Skolopovinné deti a akoby to ne-
staCilo, pripravujem sa na skusky z autoskoly. Na-
kol’ko moje deti chodia do Skoly, vela svojho vol-
ného €asu venujem prave im. Niekedy sa stane, ze
mi poma&ze aj moj syn, ktory je uz ziak 1.ro¢nika na
strednej sSkole. Hlavne technolégie mi robia dost’
velky problém. No som huzevnata a cielavedoma.
Chcem pod’'akovat’ mojej rodine za podporu a po-
moc a pedagégom za ich pochopenie. Prvy rok je -

za mnou a ja sa opat’ po rokoch tesim na letné =
prazdniny!




Volam sa Erika a mam 46 rokov. Po materskej dovolen-
ke som nastupila do prace na obecnom urade v jednej
nemenovanej dedinke. Som vyuéena predavacka bez
maturity, ¢o je na urade troSku problém. S manzelom
sme sa radili, ¢o urobit, aby som si tuto pracu udrzala.
Ostavala jedina volba, urobit’ si maturitni skusku. Na
dennu formu studia nemam popri praci a rodine ¢as.
Mame dve deti vo veku 10 a 12 rokov. Syn aj dcéra sa
venuju Sportom a inym kriuzkom, manzel podnika v do-
prave, tak celda domacnost’ ostdva na mne. Som velmi
rada, ze vasa Skola umoznuje aj externé studium. Moz-
no si niekto povie, ze maturitu si ma ¢lovek urobit’ uz v
mladosti, ale my sme este ta starsia ,,Husakova“ gene-
racia, kedy sa to bralo trosku inak. My spolu s manze-
lom mame trosku iny nazor. Podla nas ma mlady ¢lovek
robit’ vSetko, ¢o ho v mladosti bavi a Skolu si moéze uro-
bit’ aj ako 46-roény. Mame za sebou uz skoro jeden rok
studia, pravdupovediac nie je tych uloh a skusok az tak
vela, ale neraz nam napadne myslienka, ¢i to dobojuje-
me do uspesného konca. Aj ked’ nevieme ako to dopad-
ne, nikdy nebudeme lFutovat’, ze sme sa do toho pustili..
A vSetkym, €o nad tym rozmysrlaju, radime: ,,Chod’te do
toho, ved’ zijeme len raz a ¢lovek sa musi ucit’ cely zi-
vot!“

Skola ma bavila, a to mi zostalo dodnes. No uz nemam 15, ale 30. V tomto veku si
viac uvedomujem vyznam vzdelania. Priznavam, ze stadium podla IUP nie je jedno-
duché a uz vébec nie s detmi. Ako matka mam vela inych povinnosti ako starostli-
vost’ o deti, domacnost’, chodim do prace a samozrejme samotnu Skolu. No ked’ €lo-
vek chce, vSetko sa da! Ucim sa va¢sinou neskoro vecer, ked’ mi deti zaspia. Naroc-
nost’ vidim v tom, ze je to viac-menej samostudium, nenahradi to vyklad pedagégov.
Je to naozaj velky rozdiel. No uditelia v Skole su velmi ustretovi, vedia mi veci vy-
svetlit, za €o som im vel'mi vdaéna! Som rada, ze som urobila tento krok a vydala
som sa na tuto cestu. Ved’ dnes je uz maturita samozrejmost’ou.
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https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%8Casovka&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Horsk%C3%A1_cyklistika&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Extr%C3%A9mny_%C5%A1port&action=edit&redlink=1



https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Motocyklov%C3%BD_%C5%A1port&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/wiki/Motocykel
https://sk.wikipedia.org/wiki/Husqvarna
https://sk.wikipedia.org/wiki/Honda
https://sk.wikipedia.org/wiki/Kawasaki
https://sk.wikipedia.org/wiki/KTM
https://sk.wikipedia.org/wiki/Suzuki
https://sk.wikipedia.org/wiki/Yamaha
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Kubat%C3%BAra&action=edit&redlink=1

Horska cyklistika je Sport jazdy na bicykloch v teréne, €asto v drsnom teréne, zvyéajne pomocou Spe-
cialne navrhnutych horskych bicyklov. Horské bicykle zdielaji podobnosti s inymi bicyklami, ale ob-
sahuju funkcie uréené na zvysenie trvanlivosti a vykonu v drsnom teréne, ako si vzduchové alebo

cievkové narazy pouzivané ako zavesenie, vacSie a SirSie kolesa a pneumatiky, silnejSie ramové ma-
terialy a mechanicky alebo hydraulicky ovladané kotucové brzdy. Horska cyklistika méze byt vo vSe-
obecnosti rozdelena do piatich réznych kategorii: cross country, trail riding, vSetky hory (tiez oznaco-
vané ako "Enduro"), zjazd a freeride a i.



https://en.wikipedia.org/wiki/Bicycle
https://en.wikipedia.org/wiki/Mountain_bikes
https://en.wikipedia.org/wiki/Cross-country_cycling
https://en.wikipedia.org/wiki/Trail_riding#Mountain_biking
https://en.wikipedia.org/wiki/Enduro_(mountain_biking)
https://en.wikipedia.org/wiki/Downhill_cycling
https://en.wikipedia.org/wiki/Freeride_(mountain_biking)

Vytvarné umenie je pre nasich ziakov forma oddychu ¢i vyplnenia volného ¢asu. Nenavstevo-
vali ziadnu umeleckt Skolu, maluju si predovsetkym pre radost.

Miroslav Weber, IV. A




Banskobystricky samospravny kraj, Krajska kniznica Ludovita Stidra
Ministerstvo 3kolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, Ministerstvo kultiry SR
Ob¢ianske spolodenstvo Stirov Zvolen, Obéianske zdruZenie Stiirovo pero

Televizia Markiza, Nadacia Slovenskej sporitelne, Dennik N, Nadacia Cisté
slovo, Literarny fond, Zastipenie Europskej komisie na Slovensku,
Knihkupectvo Martinus, TASR, Mesto Zvolen, Persondlny arad OS SR
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DEN MATIEK

Jan Smrek: Syn hovori o matke

Moja matka je taka Zena,
¢o straSne mladé srdce ma.
Kde teraz je? Ci sa jej sniva?
Ci slepa je? Ci vidi ma?

Ci vraviet mam o svojej mat-
ke?

Ci o jej laske vraviet mam?
Ja brazda som, jej €elo hladkeé.

Ona je husla, ja len hram.

Ach, moja matka ucila ma,
jak miluje sa pekna zena!
Ona mi bola laska sama,

lupen a kvet a mlie€na pena.

Nesvitni, rano, v dnesny deri.

Ja nechcem jas, ¢o den mi nu-
ka.

Lebo ja mam svoj dlhy sen.
V nom matky mojej tvar i ruka.

Ta ruka teraz drzi ma.
Vravi mi: Syn méj, nezaspavaj!
Som tvoja dialka, rozvii ma.

Som tvoje more, po mne pla-
va;.

Som tvoje oko, cez mia hlad,
a cez mna zaplac, ak si smutny.
Ak bude$ mdly, sa ku mne vrat’
a ostan vo mne, v svojej studni.




Dozvedeli sa, aky je rozdiel medzi religionistikou a teoldgiou. Poznali vyznam pojmov kult, totem ¢i al-
muzna. Zoznamili sa aj so zakladatelmi jednotlivych naboZenstiev na celosvetovej trovni.

Buddhlsfhlnor

Findu '&,m
ChnstuanScnence tehsT
‘-ShlntOSaentoquY :

HareKrishna Jchovah SWithesses
hal Faith - UnificationChy

Zaujali ich informacie o Samanstve, extaze, nirvdne a réznych indianskych ¢i rastafarianskych obra-
doch a rozmanitom pristupe narodov k ich nabozenskym pamiatkam a pisomnostiam.




Ustna ¢ast MS

Maturanti absolvovali internt ¢ast maturitnej skusky. Ustna ¢ast "skusky dospelosti" sa na jednotli-
vych strednych skolach uskutocnila v termine od 23. maja do 10. juna. V nasej Skole viaceri Ziaci
uspesne absolvovali maturitnu skusku, no zopar Ziakov si ju zopakuje v septembri. Tymto Ziakom
drzime palce a verime, Ze aj im sa podari absolvovat maturitnu skisku, hoci v opravnom termine.




SLAVNOSTNE VYRADENIE
ABSOLVENTOV SKOLY

V mdji sme naposledy v priestoroch Skolskej jedalne privitali nasich Stvrtakov a Ziakov nadstavbo-
vého studia. Spolu s vedenim skoly a s tr. p. ucitelkou Ing. Annou Vojcikovou zaspominali na pre-
doslé roky, ktoré boli oproti tym inym ovela zlozitejsie. Ziaci si presli netradi¢nou formou vyucova-
nia kvoli epidemiologickym opatreniam. Studovali prevaine di$tanénou formou vyuéovania, ¢o
bolo omnoho zloZitejsie. Napriek tomu to zvladli a my im budeme driat palce na ich dalSej ceste

Zivotom.
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Drzime im palce!

Nominovany bol i Ziak z nasej skoly, Samuel
Luliak. (111.C)




TRIEDA IA — Velky  Ma-
nin (8906 m n. m.) je najvyssi
vrch Sulovskych vrchov. LeZi priblizne
4 km vychodne od PovaZskej Bystrice,
na uzemi CHKO StraZovské vrchy. Vel-
ky Manin je pomerne husto zalesneny,
vdpencové brald vystupuju vo vychod-
nej ¢asti masivu. Na vrchol nevedie ani
znaceny chodnik a pristup je tak moz-
ny len lesnym chodnikom. Dominant-
ny vrch, viditelny zo Sirokého okolia
tak poskytuje len obmedzené vyhlady
z mensich nezarastenych casti.

TRIEDA I.BN — POSEDENIE V
PIZZERII U JOHNYHO

TRIEDA I1.B — Kalvdria
v PovaZskej Bystrici



https://sk.wikipedia.org/wiki/Metrov_nad_morom
https://sk.wikipedia.org/wiki/S%C3%BA%C4%BEovsk%C3%A9_vrchy
https://sk.wikipedia.org/wiki/Kilometer
https://sk.wikipedia.org/wiki/Pova%C5%BEsk%C3%A1_Bystrica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Chr%C3%A1nen%C3%A1_krajinn%C3%A1_oblas%C5%A5_Str%C3%A1%C5%BEovsk%C3%A9_vrchy
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ve%C4%BEk%C3%BD_Man%C3%ADn#cite_note-mapa-2

,,V Zivote su zaciatky i konce. A prdve v na konci sk.r. 2021/2022 sa s nami licia RNDr. Jaroslava Janosikovd a Mgr. Adria-
na Vendrinskd, aby Zili svoj dalsi Zivot v déchodku a my im prajeme, aby na svojej ceste stretdvali ludi, ktori budu im srd-
cu blizki, na ktorych sa vidy budiu méct spolahnit. Prajeme im vela $tastia, zdravia, spokojnosti a ldsky. Verime, Ze éas

prezity v skolstve bol pre ne peknou spomienkou a dobrou skiisenostou na cely dalsi Zivot."

Niedo sa konéi
a nie je to len rok.
Slzy sa tisnd do oéi -

Jarka a Adka ida na déchodok.

Zanechali po sebe hlboku stopu,

ved uc¢ili tu dlhy cas.

Spoloéné zazitky na srdce klopu,

spominat bude kazdy z nas.

Mnoho sil venovali praci,
povzbudivych slov rozdali tisice.
Tazko z Gst sa slova derq,
nezabudneme nikdy, namojveru,

na nasSe kolegyne.

Nech aj dalsie Vase kroky,
Stastné si po dlhé roky!
Dnes Vam patri vdaka velka,

draha Jarka, draha Adka!



SLAVNOSTNE UKONCENIE SKOLSKEHO
ROKA 2021/2022

Koniec Skolského roka 2021/2022 sa niesol v slavnostnom duchu. Tak
ako vZdy i tento rok slavnostné ukoncenie sk. roka prebehlo v priesto-
roch dtria SOS. Na zaciatku odznel prihovor pdna riaditela Ing. Jéna
Kunovského a ndsledne boli oceneni Ziaci s vybornym prospechom.
Na zdver p. riaditel vSetkym poprial krasne nastdvajuce prdzdninové
dni, vela zabavy a zdaroven, aby sa vsetci pini energie a zdravia vratili
v septembri do Skolskych lavic.
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Viete,

ca augusta,
v septembri a oktobri,
ku 1787 presunul na letné mesiace jul a august?

ze velke prazdniny mali
no reformator cisar Jozef |l.

Redakcia éasopisu NUS Vam Zelé krasne prazdniny!
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Krasne prazdniny!



https://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%A0kolsk%C3%A9_pr%C3%A1zdniny
https://sk.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAl
https://sk.wikipedia.org/wiki/August
https://sk.wikipedia.org/wiki/September
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okt%C3%B3ber
https://sk.wikipedia.org/wiki/Jozef_II._(Sv%C3%A4t%C3%A1_r%C3%ADmska_r%C3%AD%C5%A1a)
https://sk.wikipedia.org/wiki/1787
https://sk.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAl
https://sk.wikipedia.org/wiki/August

